OOmmpHasg mnporpaMma OXHJA€T YYaCTHUKOB JIETHEro (hecTuBaiis
Bcepoccuiickoro  (puU3KyJIbTypHO-CIOPTUBHOTO KOMILIekca «['0TOB K Tpyay
u obopone» (I'TO) cpeau obOyuaronuxcsi 001Ie00pa30BaTEIBHBIX YUPEKICHUN
HpkyTckoro paiioHa, KOTopslid coctoutcs 16 mas 2024 roga u OyJeT BKIIOYATh
TaKU€ HCIBITAHUSA, KaK: YEJHOYHBIM Oer, crubaHue u pasrubaHue pyk B YIope
JieKa Ha I0JTy, HAKJIOHBI BIIEPE] U3 MOJIO0KEHUS CTOsI HA TMMHACTUYECKON CKaMbe,
IPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYyMs HOTaMH, IOJHHMAaHHE TYJIOBHILA
U3 TIOJIOKEHUS JieXKa Ha CIMHE, MeTaHue Msya BecoM 150 rp., Oer Ha KOpOTKHUE
U jnuHHble quctaHuud. Kpome wucnbitanuii (tectoB) I'TO yuactHukam Oyner
IpeJIOKEHO MoydacTBOBaTh B «CnopTuBHOM 3cTtadere» ¢ snemeHtamu BOCK
I'TO.

K yuacturo B dectuBane AOMyCKaOTCS YYACTHUKH OCHOBHOM MEIULIMHCKON
TpYIIbl, NP HAIAYMU: JOMyCKa Bpaya, cOracus poauTened (3aKOHHBIX
MPEJCTABUTEIICH ), KOJJIEKTUBHOM 3asIBKHU.

CocraB KOMaHIBI 8 YEIIOBEK:

2 Manp4mKa, 2 1eBo4ku — 12-13 nert (uetBepTas crynens komimiekca ['TO);

2 manbuuKa, 2 1eBouku — 14-15 net (mstast crynenb komiiekca ['TO).

[IpenBapurenbHbie 3asBKK Ha ydyactue B @ectuBane nojparorca B MKY 10
NPMO «CnopTrBHas IIKOJIa» Ha 3JCKTPOHHYIO mouty dushrion@yandex.ru.
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